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Caracteristicas de los
distintos servidores de
transferencia de archivos
multimedia
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Este apartado aborda los aspectos clave que definen a los servidores multimedia, como los tipos de
archivos, los protocolos de transferencia especificos y las aplicaciones méas utilizadas en la
actualidad. También se analiza el papel del ancho de banday el streaming en la transmision eficiente
de contenido, destacando tecnologias modernas como el streaming adaptativo y los sistemas de
caching distribuido.

1. Tipos de archivos y contenidos
multimedia.

Los servidores destinados a la transferencia de
archivos multimedia presentan una serie de
caracteristicas especificas que responden a la
naturaleza de los contenidos alojados, asi como a
las exigencias técnicas de los protocolos
empleados. Para comprender estas
particularidades, es conveniente examinar con
detenimiento el tipo de datos manejados y las vias
de comunicacion utilizadas.

=

Dentro de los archivos multimedia se incluyen
formatos de video, audio e imagenes de alta resolucion, asi como flujos de datos en tiempo real
(streaming) y contenidos interactivos. En el ambito del video, los formatos contenedores méas
utilizados actualmente abarcan MP4 (con cddecs H.264 y H.265), MKV o0 MOV, y se emplean
estandares de compresion modernos con el objetivo de reducir el ancho de banda requerido sin
comprometer la calidad. En audio, se opta de forma frecuente
por formatos como AAC, FLAC u OGG, que garantizan una
transmision eficiente y una calidad de reproduccion
adecuada para podcasts, musica en alta fidelidad o
contenidos de radio digital.

Los archivos de imagen suelen presentarse en formatos
JPEG, PNG o incluso en HEIC, ampliamente usado por
sistemas modernos debido a su mayor eficiencia de
compresién. Mientras tanto, las secuencias en directo (por
ejemplo, emisiones de eventos deportivos o retransmisiones
académicas) recurren a flujos RTMP, HLS (HTTP Live
Streaming) o MPEG-DASH, destinados a garantizar una
comunicacién estable y adaptativa. A menudo, los servidores
especializados se acompafian de sistemas de almacenamiento
distribuidos, cachés ultrarrapidas basadas en SSD y configuraciones escalables de CDN que
permiten manejar grandes volumenes de datos y atenuar la latencia.
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[zd‘l Nota

A continuacion, se presenta un mini glosario con algunas de las siglas mas comunes, explicado de
forma sencilla y con analogias cotidianas:

Video y audio

e MP4: Es como una caja donde puedes guardar tanto el video como el audio juntos. Similar
a una "fiambrera" en la que llevas tu sdndwich y tu bebida a la vez.

e H.264 / H.265: Son tipos de “recetas” para comprimir el video y que ocupe menos espacio
sin perder calidad, como cuando doblas la ropa para que quepa mejor en la maleta.

e MKV: Otro tipo de "caja" para almacenar video, audio y subtitulos, pero mas flexible. Es
como una caja de herramientas con varios compartimentos.

e MOV: Un formato de "caja" de video usado mucho en equipos Apple, como una fiambrera
especial para un tipo de comida popular en un determinado pais.

e AAC: Un formato de audio muy utilizado que suena bien y no ocupa mucho espacio. Es
como un mp3 mejorado, un sandwich mas ligero, pero igual de sabroso.

e FLAC: Un tipo de audio sin pérdida de calidad. Imagina una chaqueta guardada al vacio:
no se arruga ni se dafia, se conserva tal cual.

o OGG: Un formato de audio abierto (libre) y eficiente. Es como una receta de cocina que
cualquiera puede usar sin pagar derechos.

Iméagenes

e JPEG: Formato de imagen que reduce el peso del archivo. Como cuando comprimes una
esponja para que ocupe menos espacio, pero al soltarla no vuelve a su forma perfecta.

e PNG: Formato de imagen que conserva todos los detalles sin pérdida y permite
transparencias. Es como un cristal limpio por el que ves exactamente lo que hay detras.

e HEIC: Un formato de imagen mas moderno y eficiente que JPEG. Como una maleta mas
ligera que permite Ilevar mas ropa sin ocupar tanto espacio.

Streaming (Emisién en tiempo real)

e RTMP (Real-Time Messaging Protocol): Un protocolo para enviar video y audio en vivo.
Imagina un mensajero muy rapido que entrega paquetes audiovisuales casi en el mismo
instante en que se crean.

e HLS (HTTP Live Streaming): Otra forma de enviar video en directo a través de internet,
cortandolo en pequefias partes para que sea mas facil adaptarse a las conexiones lentas. Es
como dar una larga barra de pan en rebanadas pequefias para comerlas mas facilmente.

e MPEG-DASH: Similar a HLS, este formato corta el video en pequefios pedazos y se adapta
a la velocidad de tu conexién. Si tu conexién va lenta, obtienes pedazos mas faciles de
“masticar”; si va rapida, los trozos son mas grandes y de mejor calidad.

Infraestructura

e SSD (Solid-State Drive): Un tipo de disco duro muy rapido. Imagina una estanteria a la que
puedes acceder mas rapido que a un cajon lleno de papeles, porque no tienes que rebuscar
fisicamente.

e CDN (Content Delivery Network): Una red de servidores distribuidos por el mundo. Es
como tener varias sucursales de la misma tienda en distintas ciudades, para que obtengas
el producto desde el lugar mas cercano y asi no esperes tanto.

]
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A continuacion, se presenta una tabla que detalla los tipos de archivos multimedia, sus formatos
mas comunes, las tecnologias asociadas y ejemplos de uso:

Tipo de contenido

Formatos/Contenedores

comunes

Cddecs/Tecnologias Ejemplos

Video

Audio

Iméagenes

Streaming en
tiempo real

Infraestructura de
servidor y
distribucion

MP4, MKV, MOV

AAC, FLAC, OGG

JPEG, PNG, HEIC

RTMP, HLS, MPEG-
DASH

Servidores
especializados,
almacenamiento
distribuido, cachés SSD,
CDN escalable

Emision de
peliculas, series,
cursos en linea,

videoconferencias

H.264 (AVC), H.265
(HEVC)

Podcasts, musica en
alta fidelidad, radios
digitales

Sin pérdida (FLAC)
o0 con pérdida (AAC,
0GG)

Contenido estatico
como iméagenes
promocionales,

galerias

Compresion con 0
sin pérdida (segun el

formato e
) fotograficas,
ilustraciones
Emisiones
deportivas en vivo,
Protocolos P .
. . retransmisiones
adaptativos y de baja .
latencia academl_cas,
conferencias en
directo

Manejo de grandes
vollimenes de datos,
entrega global de
contenidos,
reduccion de
latencia para
usuarios finales

Tecnologias de
balanceo de carga,
almacenamiento en

la nube, optimizacion
de entrega de
contenido
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2. Protocolos  especificos  de
transferencia de archivos
multimedia.

Los protocolos concebidos para la
transferencia de archivos multimedia
difieren sensiblemente de aquellos
disefiados para simples ficheros
estaticos. Por ejemplo, mientras el
FTP (File Transfer Protocol) o el
SFTP  (Secure File Transfer
Protocol) garantizan una transferencia
integra y segura de datos, los flujos de
video bajo demanda o emisiones en
vivo requieren soluciones capaces de
adaptarse  dindmicamente a las
condiciones de la red y a la capacidad
del dispositivo receptor.

En este contexto, se han adoptado protocolos como RTMP (Real-Time Messaging Protocol),
usado tradicionalmente para la emision de video en directo, 0 HLS, que segmenta el contenido en
pequefias porciones y emplea HTTP para mejorar su disponibilidad a través de CDN. MPEG-
DASH, por su parte, implementa un enfoque similar al segmentar los flujos y codificarlos en
multiples calidades, facilitando la adaptacion de la tasa de bits segun la conectividad. En entornos
mas recientes, se ha comenzado a explorar la implementacion de QUIC, un protocolo soportado
por HTTP/3, que ofrece tiempos de respuesta mas rapidos y una gestion mejorada de la congestion,
incrementando la estabilidad del flujo multimedia.

De este modo, cada protocolo aporta funcionalidades especificas: RTMP, una latencia reducida;
HLS y MPEG-DASH, capacidad de adaptacion a condiciones variables; QUIC, mayor eficiencia
en conexiones inestables. La seleccién de uno u otro depende de las necesidades concretas del
proyecto: desde la alta definicion en un servicio de video bajo demanda hasta la emision fiable de
un evento cultural en directo para miles de espectadores dispersos geogréaficamente. Esto invita a
reflexionar sobre la importancia de la eleccion del protocolo en funcion del entorno y los objetivos
técnicos marcados.

L\

A continuacién, se presenta una lista de preguntas clave que pueden orientar la eleccion del
protocolo méas adecuado:

Tipo de contenido: ¢Es un video bajo demanda, un evento en directo o la descarga de un
archivo estatico?

Calidad vs. Latencia: ¢La prioridad es ofrecer la mas alta definicion posible o se busca
reducir al maximo el retraso entre la emision y la recepcion?
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- Condiciones de la red del usuario: ¢Los espectadores/usuarios tienen conexiones rapidas y
estables, o0 se espera que parte de la audiencia cuente con una conexion lenta o inestable?

- Escalabilidad: ¢Cuéntos espectadores se esperan simultaneamente? ¢La infraestructura
debe ser capaz de atender a miles o millones de usuarios al mismo tiempo?

- Compatibilidad con dispositivos y plataformas: ¢Se requiere que funcione en navegadores
web, aplicaciones mdviles, televisores inteligentes u otros dispositivos con soporte
limitado?

- Seguridad: ¢Es necesario cifrar la transmision para proteger el contenido contra
interceptaciones o accesos no autorizados?

- Soporte de CDN: ;Se necesita distribuir el contenido a través de una red global de
servidores caché (CDN) para llegar a audiencias dispersas geograficamente con baja
latencia?

- Coste y complejidad de implementacion: ¢Los recursos técnicos y el presupuesto permiten
integrar protocolos mas avanzados (como QUIC) o es més practico emplear opciones
estandar (como HLS o MPEG-DASH)?

- Adaptacion dindmica del ancho de banda: ¢Es importante que la calidad del video se ajuste
automaticamente a las capacidades del dispositivo y la red del usuario, evitando pausas y
buffering?

- Soporte y futuro del protocolo: ¢EI protocolo seleccionado cuenta con un amplio soporte
industrial, actualizaciones regulares y tendencia a largo plazo, garantizando su relevancia
futura?

A continuacion, se presenta una tabla que resume las principales caracteristicas de los protocolos
mencionados:

Protocolo Uso Adaptacion | Seguridad Latencia Compatibilidad Escenario
principal alas con CDN

condiciones
de la red

FTP (File  Transferencia Noadaptala  No cifrado No relevante Limitada, se Descarga de
Transfer de archivos velocidad de  por defecto  para streaming centra en archivos
Protocol) estaticos forma transferencia grandes
dinamica directa (software,
documentos)
SFTP Transferencia Tampoco Cifrado No relevante Limitada, similar ~ Transferencia
(Secure segura de adapta la (basado en  para streaming aFTP segura de
File archivos velocidad de SSH) datos
Transfer forma (archivos
Protocol) dinamica sensibles)
RTMP Streaming en Muy Puede usar Muy baja No tan extendida  Emisiones en
(Real-Time  vivo con baja limitada, cifrado para CDN directo
Messaging latencia poco (RTMPS) (eventos,
Protocol) adaptativo webinars,

juegos online)
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HLS Streaming Si, Usa HTTP, Latencia Muy compatible Video bajo
(HTTP adaptativo segmentacion puede mayor que con CDN demanda,
Live (VODyen en trozos y emplear RTMP eventos con
Streaming) Vivo) multiples HTTPS (normalmente) gran
calidades para audiencia,
cifrado multiples
dispositivos
MPEG- Streaming Si, maltiples Puede Similara HLS, Muy compatible Video bajo
DASH adaptativo perfiles de emplear con latencias con CDN demanda,
basado en calidad HTTPS medias escenarios con
HTTP para diferentes
cifrado anchos de
banda,
distribuciones
globales
QuIC Protocolos de Mejora la Cifrado Menor Compatible con Servicios
(HTTP/3) nueva gestion de por defecto latencia, CDN modernas  emergentes de
generacion congestiony  (basadoen  respuesta mas y entornos streaming,
para adaptacion TLS 1.3) rapida HTTP/3 entornos con
transporte conexiones
inestables o
moviles

No existe un protocolo “mejor” de forma universal; la eleccion depende del contexto:

RTMP: Excelente para baja latencia en vivo, aunque cada vez menos estandar.

HLS y MPEG-DASH: Estandares del mercado para VOD y streaming adaptativo a gran
escala; muy adecuados para audiencias heterogéneas.

= QUIC (HTTP/3): Promete mayor eficiencia y menor latencia, especialmente en entornos
con conexiones inestables, pero su adopcién y compatibilidad aun estdn en pleno
desarrollo.

Ve

El mejor protocolo es aquel que equilibra las necesidades del proyecto (latencia, calidad,
escalabilidad, compatibilidad) con las condiciones reales de distribucién (tipo de audiencia, ancho
de banda, dispositivos). Por lo tanto, un servicio global y heterogéneo suele optar por HLS/DASH
por su equilibrio entre calidad, adaptabilidad y disponibilidad, mientras que un entorno muy
especifico puede apostar por RTMP o tecnologias emergentes que aprovechen QUIC si se prioriza
la inmediatez o la eficiencia con conexiones variables.

=

Ejemplo

A continuacion, se presentan diversos ejemplos de contextos que ilustran la implementacion de
distintos protocolos, junto con un analisis de cual podria ser el més adecuado en cada caso y las
razones detras de esa eleccion:

1. Emision de un evento deportivo en directo con gran audiencia global

Una cadena televisiva retransmite un partido de futbol a través de internet a espectadores en
distintos continentes. La conexion de cada usuario varia: algunos cuentan con banda ancha de alta
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velocidad, mientras que otros utilizan redes moviles o conexiones mas lentas. Ademas, la empresa
quiere que la sefial llegue con la menor latencia posible, para que los usuarios no se enteren del
resultado por otros medios antes de ver la jugada.

e Protocolos posibles:

$

$

$

RTMP: Ofrece baja latencia, lo que resulta Util para un evento en directo. Sin
embargo, su compatibilidad se ha reducido con el tiempo y no es tan escalable
como otras opciones.

HLS o0 MPEG-DASH: Segmentan el video y permiten la adaptacion de calidad en
funcion del ancho de banda disponible en el cliente. Esto mejora la experiencia del
espectador que vera el partido sin interrupciones, aunque la latencia suele ser
mayor que con RTMP.

QUIC (HTTP/3): Podria mejorar la rapidez y la gestion de la congestion,
facilitando una transmision méas estable a diversos usuarios. Sin embargo, su
adopcion adn esta en crecimiento y dependera del soporte en el reproductor final.

e Mejor opciéon: HLS o MPEG-DASH suelen ser la mejor eleccidn en este contexto porque,
aunque aumentan la latencia, permiten llegar a una audiencia masiva y heterogénea con una
calidad adaptativa. De este modo, cada espectador recibe la mejor calidad posible segin su
conexién, reduciendo el riesgo de pausas o cortes. La escalabilidad y compatibilidad con
CDN hacen gue la distribucién global sea mas sencilla y robusta.

2. Formacién interna en una empresa con cursos en video bajo demanda (VOD)

Una compafiia ofrece material formativo en video para sus empleados, quienes acceden desde una
intranet 0 una red corporativa estable. Las tasas de transferencia dentro de la organizacion son
relativamente altas y constantes, y el publico es limitado (solo empleados).

e Protocolos posibles:

$

$

$

FTP/SFTP: Podrian servir para descargar el video antes de verlo, pero el usuario
tendria que esperar a la finalizacion de la descarga, perdiendo inmediatez.

HLS o MPEG-DASH: Buenas opciones para VOD, ya que se adaptan a la
capacidad y permiten comenzar la reproduccién sin esperar a la descarga completa.
También resultan adecuados si algunos empleados acceden remotamente con
velocidades variables.

QUIC: Puede optimizar ain mas la carga si el servicio se integra con HTTP/3,
garantizando respuestas mas rapidas.

e Mejor opcion: HLS o MPEG-DASH siguen siendo ideales para el VOD, ya que permiten
a cada usuario reproducir el contenido desde el inicio sin grandes demoras, ofreciendo una
experiencia fluida. Si la empresa busca una experiencia atin mas agil y cuenta con el soporte
adecuado, podria explorar QUIC para mejorar los tiempos de respuesta, aunque no es
imprescindible en un entorno controlado con buena conexién.

3. Distribucién de un documental en 4K para usuarios con conexiones de alta velocidad

Una plataforma especializada en documentales en muy alta calidad (4K) desea ofrecer a sus
usuarios la maxima calidad sin cortes. Asume que la mayoria de su publico tiene fibra 6ptica y
conexiones muy estables.

e Protocolos posibles:

% MPEG-DASH/HLS: Son la norma para video on demand a calidad variable, pero

en este caso, la necesidad de calidad adaptativa podria ser menor si la audiencia
cuenta casi siempre con una buena conexion. Aun asi, siguen ofreciendo la ventaja
de la segmentacion, caché en CDN y compatibilidad.
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% QUIC (HTTP/3): Podria ayudar a reducir latencias y mejorar la estabilidad,
aprovechando al méaximo las altas velocidades, ofreciendo una experiencia de
reproduccion més rapida al iniciar.

e Mejor opcion: MPEG-DASH o HLS con perfiles de alta calidad garantizan una
experiencia ya muy solida. La incorporacion de QUIC podria ser un plus, optimizando mas
la velocidad de inicio y la resiliencia ante fluctuaciones, convirtiéndolo en una opcion
atractiva si la plataforma esta preparada tecnolégicamente.

4. Streaming interactivo en tiempo real (p.ej., subastas en linea, clases interactivas)

Un docente imparte clases en directo con interaccion en tiempo real con sus alumnos, 0 una casa
de subastas transmite la puja en vivo. Aqui, la latencia debe ser extremadamente baja para permitir
el didlogo agil.

e Protocolos posibles:

% RTMP: Tradicionalmente se ha empleado para bajas latencias. Aunque esta algo
obsoleto, sigue siendo util en escenarios donde la inmediatez supera otras
consideraciones.

% HLS o MPEG-DASH: No suelen ser ideales para bajas latencias estandar, aunque
existe “Low Latency HLS/DASH” que mejora este aspecto, pero requiere
configuracion més compleja.

% QUIC: En teoria puede ofrecer mejores tiempos de respuesta, pero su
implementacion plena para el streaming en tiempo real todavia esta en proceso de
maduracion.

e Mejor opcion: RTMP o Low Latency HLS/DASH. Si la prioridad absoluta es minimizar
el retardo, RTMP aln puede ser una buena eleccion por su simplicidad y proveniencia. Sin
embargo, si se desean capacidades modernas, Low Latency HLS/DASH puede ser el
mejor compromiso, siempre y cuando se cuente con la infraestructura y el reproductor
adecuados.

Actividad 1

Se presentan cuatro escenarios practicos en los que se requiere seleccionar el protocolo de
transmision multimedia mas adecuado segun las condiciones y objetivos planteados. Lee
atentamente cada situacion y, a partir de la informacion proporcionada, identifica la mejor
opcion de protocolo. Explica brevemente las razones de tu eleccion, justificando por qué ese
protocolo se ajusta a las necesidades del contexto descrito.

Escenario 1:

Un fotdgrafo necesita transferir varias imagenes en alta resolucion (RAW) a un cliente para su
edicion. La prioridad es asegurar la integridad de los archivos y que lleguen exactamente iguales a
su estado original, sin importar el tiempo que tarde.

Escenario 2;

Un museo desea reproducir un video explicativo (bajo demanda) en una sala interna con conexion
estable a internet. El video debe comenzar a reproducirse rapidamente y mantener una alta calidad,
aunque la cantidad de visitantes simultaneos sea reducida.
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Escenario 3:

Una pequefia empresa quiere ofrecer a sus empleados grabaciones de podcasts internos. Algunos
empleados se conectan desde la oficina con buena conexion, mientras que otros escuchan desde sus
hogares o dispositivos méviles con conexiones méas lentas. Es importante adaptar la calidad para
evitar interrupciones.

Escenario 4:

Un grupo musical local desea transmitir en vivo un ensayo a un grupo reducido de fans. El objetivo
principal es que estos seguidores vean y escuchen en casi tiempo real, minimizando el retraso,
aunque la calidad no sea la mas alta.
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3. Aplicaciones para servicios
multimedia.

En el &mbito de la transmisidn de contenido multimedia bajo demanda y en tiempo real, se han
implementado diversas herramientas que aprovechan la segmentacion del flujo, la adaptacion
dinamica del bitrate y la compatibilidad con maltiples dispositivos. Estas aplicaciones permiten
ajustar la calidad de la transmision en funcién de las condiciones de la red, ofreciendo una
experiencia mas estable.

3.1. DASH (Dynamic Adaptive Streaming over
HTTP).

El método DASH se basa en la division del contenido audiovisual en pequefias porciones
independientes, cada una disponible en diferentes niveles de calidad. A través de este sistema, se
modula el ancho de banda utilizado en tiempo real, evitando interrupciones en la reproduccion.

Método DASH

Contenido Segmentos Selec;lon Reproduccion
dividide en — L= — SEEUN — sin
segmentos D e interrupciones
€8 calidades banda P

Por ejemplo, si la conexién de un usuario se ve limitada en un momento puntual, se selecciona
automaticamente un segmento en una calidad inferior, manteniendo la continuidad del visionado.
Este enfoque se ha plasmado con mayor rigor en estandares mas concretos y evolucionados, como
MPEG-DASH.

3.1.1. HLS (HTTP Live Streaming).

HLS, desarrollado por Apple, emplea un modelo similar al de DASH, pero con su propio sistema
de fragmentacion basado inicialmente en ficheros con formato MPEG-2 Transport Stream. En
versiones actuales, se ha implementado el uso de fMP4 (fragmented MP4) para mejorar la
compatibilidad y la eficiencia.
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15://developer.apple.com/streamin

& Developer

Transmision en vivo HTTP

Transmision en vivo HTTP

directo y bajo demanda a dispositivos Apple y PC con la tecnologia

Envia audio y v

ervidores web ordinarios y redes d
ad y se adapta dinamical

2 la red optimiz: o la reproduccion para la velocidad disponible de las

conexiones cableadas e inalambricas.

Este protocolo se ha consolidado en entornos donde prevalecen dispositivos iOS y macOS, aunque
su adopcion se ha extendido a multiples plataformas gracias a su facilidad de implementacion y a
las herramientas disponibles para la adaptacion del flujo a conexiones variables.

3.2. MPEG-DASH.

MPEG-DASH, estandarizado por el Moving Picture Experts Group (MPEG), se considera una
evolucion del enfoque DASH, proporcionando directrices mas precisas y versatiles para la
codificacién adaptativa. Dicho estandar no depende de una tecnologia de transporte especifica, por
lo que puede funcionar sobre HTTP sin requerir servidores especiales. Al segmentar el contenido
en fragmentos y describir su disposicion mediante archivos de descripcién del contenido (MPD,
Media Presentation Description), se agiliza la seleccion dinamica de la calidad.

Esta metodologia optimiza el uso del ancho de banda y aporta flexibilidad al integrarse con formatos
contenedores diversos, como MP4 o WebM. De este modo, se han posibilitado implementaciones
ampliamente adoptadas en grandes plataformas de streaming, tanto en navegadores como en
aplicaciones nativas.
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@) httpsy//www.webmproject.org

» Acercade ~  Desarrollador *  Docs ™ Herramientas

WebM: un proyecto de medios web abiertos

El proyecto WebM se dedica a desarrollar un formato de video abierto y de alta calidad para la web que esté disponible gratuitamente para

Mas informacion »

todos.

Alliance for EL proyecto WebM se une a la Alianza para los Medios Abiertos &
Open Media  Cisco, Google, Intel, Microsoft, Mozilla y Netflix unen fuerzas en formatos de medios abiertos... Mas »

Desarrolladores de cddecs Creadores de videos Para imagenes: WebP

WebM es un proyecto de software de cadigo Cada dia son més las herramientas estandar WebP es un nuevo formato de compresion de

abierto en el que cualquiera puede participary de creacién de videos que son compatibles imagenes para imagenes fijas en la web, ﬁ
contribuir. Obtenga mas informacion sobre con WebM. Consulte aqui algunas basado en el cédec VP8 de WebM. Obtenga

nuestras herramientas y flujos de trabajo, y sobre cémo herramientas y sugerencias especificas. més informacion en el sitio del proyecto WebP o explore
empezar. Mas » los repositorios de codigo WebP.

Mas » Mas »

3.3. Otros: Kodi, VLC.

Ademas de los protocolos y estdndares mencionados, existen aplicaciones que facilitan la gestién,
reproduccion y distribucién de contenido multimedia. Kodi, de cddigo abierto, soporta multiples
formatos de audio y video, integra extensiones para servicios de streaming y es compatible con
bibliotecas multimedia avanzadas. VLC, también de codigo abierto, destaca por su amplio soporte
de cddecs, su capacidad para reproducir flujos de red en directo y su integracion con diferentes
plataformas.

6] https://kodi.tv Traducida @&

KODI Noticia Complementos Contribuir Acerca de Tienda Ayuda ™ GitHub (en inglés) Descargar Donar

Kodi es lo altimo
Centro de entretenimiento

Kodi da nciones, una

Cuéntame mas

Estas herramientas permiten crear entornos de visionado a la carta y contribuyen a la
experimentacion en el ambito del streaming a nivel doméstico o semi-profesional, sin recurrir
necesariamente a complejas infraestructuras especializadas.
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Actividad 2

Relaciona cada descripcion con la aplicacién o protocolo correspondiente de la lista. Escribe
el numero de la descripcién junto a la letra correcta.

Lista de aplicaciones y protocolos:

a. DASH (Dynamic Adaptive Streaming over HTTP)
b. HLS (HTTP Live Streaming)

c. MPEG-DASH

d. Kodi

e.VLC

Descripciones:

Protocolo desarrollado por Apple que utiliza segmentacion de flujos basados en ficheros MPEG-2
Transport Stream, con implementaciones mas modernas que integran fMP4.

Estandar que permite el streaming adaptativo mediante la segmentacion de contenido y la
descripcion de su disposicién en archivos MPD, ofreciendo compatibilidad con multiples formatos
contenedores.

Herramienta de codigo abierto que soporta maltiples formatos de audio y video, integra servicios
de streaming y es compatible con bibliotecas multimedia avanzadas.

Método que divide el contenido audiovisual en pequefias porciones, permitiendo modular el ancho
de banda utilizado y evitar interrupciones en la reproduccion.

Reproductor multimedia de codigo abierto que destaca por su amplio soporte de cddecs y capacidad
para transmitir flujos de red en directo.

ooo

| —
==
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4. Ancho de banda y tipos de accesos
para contenidos multimedia.

~  El ancho de banda define la
capacidad para transferir datos a
través de una conexion de red
durante un intervalo de tiempo
determinado, habitualmente
medido en megabits por segundo
(Mbps) o gigabits por segundo
(Gbps). De esta cifra depende la
posibilidad  de  reproducir
contenidos de alta calidad sin
interrupciones, especialmente en
transmisiones en tiempo real.

Por otra parte, los tipos de
accesos se refieren a las distintas
modalidades tecnoldgicas empleadas para conectarse a la red y recibir datos. La fibra éptica, por
ejemplo, ofrece velocidades simétricas con un rendimiento estable, mientras que las conexiones
DSL disponen de menor capacidad y suelen presentar limitaciones en la subida. Las redes de cable
coaxial, aun siendo capaces de proporcionar decenas de Mbps, a menudo no alcanzan la misma
estabilidad que la fibra. El acceso inalambrico mediante Wi-Fi 6 o 5G se utiliza para proporcionar
velocidades elevadas con menor latencia en espacios domésticos o moviles. Estas tecnologias,
combinadas con infraestructuras de distribucién de contenidos, influyen directamente en la
experiencia percibida por el usuario al consumir material audiovisual.

El ancho de banda disponible y el tipo
de acceso a la red determinan de forma
directa la calidad y la estabilidad con la
gue se transfieren los contenidos
multimedia. En la actualidad, las
conexiones de fibra Optica ofrecen
anchos de banda simétricos que pueden
superar los 300 Mbps en entornos
domésticos. Por otra parte, las redes
cableadas tradicionales (coaxiales) se
mantienen en uso, aunque suelen
presentar una relacion asimétrica entre descarga y subida. Las conexiones DSL, aun siendo mas
lentas, continGan en ciertas regiones, con velocidades maximas que dificilmente superan los 30
Mbps en la practica. La disponibilidad real varia segun la infraestructura, la congestion horaria, las
limitaciones del proveedor de servicios y el equipamiento local.

En el caso de contenidos multimedia en alta definicion (1080p), se recomiendan, como minimo, 5
Mbps estables, mientras que las transmisiones en 4K HDR frecuentemente requieren superar los
20-25 Mbps. Tales cifras no se basan en una suposicion general, sino en las recomendaciones
proporcionadas por proveedores de servicios de streaming ampliamente reconocidos. La utilizacién
de conexiones inalambricas a través de Wi-Fi de Ultima generacion (Wi-Fi 6 o Wi-Fi 6E) puede
minimizar las pérdidas de ancho de banda dentro del &mbito doméstico, siempre que se dispongan
de enrutadores y dispositivos compatibles.

A continuacion, se presenta una tabla que resume distintos tipos de acceso a la red, su ancho de
banda tipico, las velocidades recomendadas para el consumo de contenido multimedia en diferentes
calidades y algunos ejemplos concretos:
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Tipo de Velocidad

acceso

Fibra Optica 100 Mbps
a>300
Mbps
(simétrico
s)
Cable 30-200
Coaxial Mbps
(descarga)
, menor en
subida
DSL 10-30
(ADSL/VDS Mbps
L) (descarga)
, Subida
limitada
Acceso movil  4G: 10-50
(4G/5G) Mbps;
5G: 100-
500 Mbps
(tedricos)
Wi-Fi Depende
doméstico de la
(Wi-Fi conexion
5/6/6E) principal
(fibra,
cable),
pero Wi-
Fi 6 puede
aprovecha
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Estabilidad/Laten

cla

Muy alta
estabilidad y baja
latencia

Buena, aunque
menos estable que
la fibra

Estabilidad
variable, mayor
latencia que fibra

Variable segln
cobertura, 5G
ofrece menor

latencia

Buena si hay buena
cobertura, Wi-Fi 6
reduce latencia

Ejemplo

Hogares con
conexiones
FTTH, oficinas
con necesidad
de
videoconferenc
ia fluida

Hogares con
servicios de
TV por cable,
usuarios en
areas urbanas

Zonas rurales o
areas con
infraestructura
limitada

Usuarios
moviles,
eventos en
exteriores,
soluciones
temporales

Hogares con
varios
dispositivos
conectados,
streaming en
TVs
inteligentes
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Ancho de
banda

recomenda

do para

1080p (Full

HD)

>5 Mbps
(idealmente
10 Mbps
para
asegurar
margen)

>5 Mbps
para Full
HD

Minimo 5
Mbps para
Full HD,
pero a
menudo
justos

>5 Mbps
para Full
HD (fécil
con buena
cobertura
4G 0 5G)

Sencillo
conseguir >5
Mbps si el
router y los
dispositivos
son de
buena
calidad

Ancho de
banda
recomenda
do para 4K
HDR

>20-25
Mbps

>20-25
Mbps

Dificil llegar
a 20 Mbps,
por lo que el
4K puede no
ser estable

5G podria
manejar
>20-25
Mbps para
4K

Con Wi-Fi 6
y fibra es
posible >20-
25 Mbps
para 4K

Ejemplos

Ver Netflix
en 4K,
retransmitir
eventos
deportivos
en directo,
jugar en
linea con
minima
latencia

Reproducir
videos en
YouTube en
Full HD,
asistir a
clases en
linea con
pocas
interrupcion
es

Ver
peliculas en
1080p en
Netflix
(justo al
limite),
escuchar
masica en
streaming
sin
interrupcion
es

Ver un
concierto en
streaming
desde el
teléfono
(5G),
videollamad
as en
movimiento

Reproducir
videos en
4K enel
televisor
mientras
otros
dispositivos
navegan sin
interferencia



EDITORIAL TUTOR FORMACION

r s,
velocidad videollamad
es as
superiores simultaneas
a 100 con buena
Mbps calidad

Actividad 3

Imagina que eres el responsable técnico de una empresa que organiza un evento deportivo
internacional y transmitira los partidos en tiempo real a través de su plataforma de streaming.
Para garantizar una experiencia de calidad, debes considerar el ancho de banda disponible y
el tipo de acceso a la red en los hogares de los espectadores, que provienen de distintas regiones
con diferentes infraestructuras de conexion.

Al analizar las estadisticas, observas lo siguiente:

% En paises con acceso mayoritario a fibra dptica, como Espafia, los usuarios pueden disfrutar
de velocidades simétricas superiores a 300 Mbps, lo que facilita la transmisién de contenido
en 4K HDR sin interrupciones.

% En zonas rurales o paises con infraestructura limitada, predominan las conexiones DSL,
con velocidades de descarga que oscilan entre 10 y 30 Mbps, lo que puede ser insuficiente
para transmisiones en 4K y apenas adecuado para 1080p.

% En areas urbanas con redes de cable coaxial, los usuarios disponen de entre 30 y 200 Mbps,
aunque con menos estabilidad que la fibra.

% Los usuarios maéviles que utilicen 5G pueden alcanzar velocidades teéricas de hasta 500
Mbps, pero en zonas sin buena cobertura 5G, podrian depender de 4G, con velocidades méas
limitadas.

Tu equipo técnico debe decidir como optimizar la calidad de la transmisién y ajustar los requisitos
de ancho de banda para garantizar que el mayor nimero posible de espectadores tenga una
experiencia satisfactoria.

¢Cual seria el tipo de conexion mas adecuado para garantizar una transmision fluida de los
partidos en 4K HDR? Justifica tu respuesta con ejemplos del contexto.

¢Qué problemas podrian surgir al transmitir contenido en tiempo real a usuarios con
conexiones DSL., y cémo podrias mitigarlos?

Si gran parte de los espectadores utiliza Wi-Fi doméstico para conectar sus dispositivos, ¢qué
factores deberias tener en cuenta para evitar interrupciones en el streaming?

Un segmento de tu audiencia depende de redes moviles 5G para ver los partidos en tiempo
real. ;Como influiria la latencia en su experiencia, y qué estrategias podrias aplicar para
mejorarla?

¢Qué valores minimos de ancho de banda recomendarias establecer para que todos los
espectadores puedan reproducir los partidos al menos en calidad 1080p (Full HD)?

¢Por qué es importante considerar la estabilidad de la conexion ademés de la velocidad
nominal del ancho de banda? Da un ejemplo préactico basado en el contexto.

Si uno de los partidos tiene un pico inesperado de espectadores conectados simultaneamente,
¢qué tecnologias o métodos podrias implementar para evitar la saturacién de la red?

[26]



EDITORIAL TUTOR FORMACION

5. Streaming.

En el contexto del streaming, resulta esencial comprender las diferencias entre difusion y emision,
asi como las estrategias empleadas para ajustarse a la demanda y optimizar los recursos. Por un
lado, la difusion (broadcasting) implica la distribucion de una sefial a multiples usuarios sin
segmentar el contenido segun el receptor, mientras que la emision (unicast) direcciona el flujo de
datos a un usuario especifico. La infraestructura y los protocolos utilizados varian en funcion del
método, siendo la emision comun en servicios bajo demanda y la difusion propia de eventos en vivo
gue llegan a una audiencia amplia y simultanea.

A continuacién, se presenta una tabla que compara la difusion (broadcasting) con la emision

(unicast), destacando similitudes, diferencias y ofreciendo ejemplos concretos:

Aspecto

Difusion
(Broadcasting)

Emision (Unicast)

Ejemplos

Definicion

Escenario tipico

Adaptacion al
receptor

Infraestructura

Envio de una misma
sefial a multiples
usuarios sin
distincion.

Emisiones en directo
con audiencia amplia
y simultanea.

No se adapta a la
conexion o
preferencia del
usuario; todos reciben
la misma calidad y
sefial.

Requiere un punto de
emision potente y
ancho de banda
elevado, ya que la
sefal se distribuye
masivamente.

Envio de datos a un
usuario especifico,
individualizando el
flujo para cada
destinatario.

Contenido bajo
demanda, donde cada
usuario elige qué y
cuando ver.

Se ajusta segun el
ancho de banda,
dispositivo y
preferencias del
usuario, ofreciendo
calidad adaptativa.

La carga del servidor
aumenta con el
numero de usuarios;
cada conexién
CONSUMEe recursos
especificos.
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Un canal de TV
abierta vs. un servicio
de streaming
personalizado (ej.
Netflix)

Transmision de un
partido de futbol por
television abierta vs.

un capitulo de una

serie en HBO Max

Emision de radio FM
(todas las radios
reciben la misma

sefial) vs. YouTube
ajustando la
resolucion del video
segun la velocidad de
Internet

Una antena de TV
gue emite la misma
sefial a todos vs. un
servidor de video on

demand que abre
sesiones individuales
para cada espectador
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Protocolos
adaptativos (HLS,
MPEG-DASH) o

unicast (HTTP,

QUIC) que
individualizan la

sesion.

Frecuentemente
basados en estandares
de broadcast (por €j.
DVB, ATSC) para
TV y radio.

Protocolos asociados

Alta eficiencia en
escenarios con gran
audiencia simultanea,
ya gue la misma sefial
sirve a todos.

Costes y eficiencia Mayor coste en ancho
de banda y
computacion por cada
usuario adicional,
pero con mayor
flexibilidad de

contenido.

5.1. Difusion.

Emision de sefiales
de TV digital
terrestre vs.
Streaming de un
video en Netflix con
MPEG-DASH

Un concierto
transmitido por sefial
abierta a millones sin

multiplicar la

inversion vs. La
necesidad de mas
servidores a medida
gue aumentan los
suscriptores de un
servicio VOD

La difusion se orienta a la
distribucién simultanea
de un flujo de contenido
multimedia a una
audiencia amplia, sin
discriminar entre
receptores individuales.
Este enfoque se emplea
de forma habitual en
emisoras de television o
radio por Internet, donde
la sefial se transmite a un

conjunto  extenso de
usuarios que acceden al
mismo  contenido en

tiempo real. No se adapta
el bitrate segin las

condiciones de cada receptor, sino que se emite un Unico nivel de calidad al que todos acceden.

En entornos digitales, la difusion puede realizarse mediante protocolos disefiados para enviar datos
en modo multicast, reduciendo el consumo de ancho de banda en el nicleo de la red.

Anotacion

El modo multicast es un método de transmisién de datos en redes que permite enviar un unico flujo
de informacion desde un emisor a un grupo especifico de receptores interesados. Esto se realiza
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utilizando direcciones especiales conocidas como direcciones multicast. Es ampliamente utilizado
en aplicaciones donde se necesita distribuir el mismo contenido, como en transmisiones de video
en vivo, videoconferencias o actualizaciones de software.

Las caracteristicas principales son las siguientes:

— Eficiencia en la transmisién: En lugar de enviar copias separadas del contenido a cada
receptor (como en el modo unicast), multicast envia un dnico flujo que los receptores
interesados pueden "unirse" para recibir, ahorrando ancho de banda.

— Uso de direcciones IP especiales: Las direcciones multicast pertenecen al rango 224.0.0.0
a 239.255.255.255 en IPv4 y al prefijo FF00::/8 en IPv6.

— Protocolos de red especificos: Se utilizan protocolos como IGMP (Internet Group
Management Protocol) para gestionar los grupos de receptores y PIM (Protocol
Independent Multicast) para enrutar el trafico multicast.

Imagina que una empresa quiere transmitir un evento en vivo a varias oficinas en diferentes
ubicaciones. Con multicast, el servidor solo envia una copia del video, y las oficinas que necesitan
verlo se conectan a este flujo. Esto reduce significativamente el uso de ancho de banda en
comparacion con enviar una transmision unicast a cada oficina.

— Unicast: Envia datos a un Unico receptor, lo que es menos eficiente para transmisiones a
multiples destinatarios.

— Broadcast: Envia datos a todos los dispositivos de una red, incluso a los que no necesitan
recibirlos, lo que puede generar trafico innecesario.

El modo multicast es ideal para aplicaciones que requieren la transmisién eficiente de datos a
multiples usuarios interesados, sin saturar la red.

La difusion es adecuada en eventos con gran demanda simultanea (por ejemplo, la emision en
directo de una conferencia cientifica internacional), siempre que la infraestructura soporte la
audiencia prevista. Este modelo permite consolidar el tréfico, centralizar la carga en un unico flujo
y disminuir el consumo de recursos cuando se compara con la distribucion individualizada a cada
usuario.

[—]}
=4

Sabias que...

El streaming adaptativo ha adquirido relevancia gracias a su capacidad para ajustar el bitrate y la
resolucion del contenido en tiempo real. Basado en protocolos como MPEG-DASH o HLS, se
divide el contenido en segmentos de corta duracion y diferentes calidades. Este enfoque permite
cambiar de un nivel de calidad a otro de forma fluida segun la disponibilidad de ancho de banda y
la capacidad de procesamiento del dispositivo receptor, evitando la interrupcién de la reproduccion.
En consecuencia, se minimiza el almacenamiento en blfer y se adecuan los recursos a las
condiciones de cada usuario, maximizando la calidad percibida sin comprometer la estabilidad.
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5.2. Emisién.

La emision parte de la
premisa contraria a la
difusién, pues cada usuario
recibe un flujo particular
generado  exclusivamente
para su dispositivo. Este
esquema resulta comdn en
plataformas de video bajo
demanda (VoD) y en
servicios personalizados, ya
gue se ajusta a las
caracteristicas de la
conexion y del terminal del
destinatario. El contenido, a
menudo segmentado vy

adaptado, permite modificar
el bitrate en tiempo real, empleando técnicas de streaming adaptativo como MPEG-DASH o HLS.

Y

Recuerda

El bitrate (tasa de bits) es la cantidad de datos que se procesan o transmiten por segundo en un
archivo multimedia, como video o audio. Se mide generalmente en kilobits por segundo (kbps) o
megabits por segundo (Mbps) y es un factor esencial que afecta tanto la calidad como el tamafio
del contenido.

Un bitrate mas alto implica mayor cantidad de datos por segundo, lo que generalmente resulta en
una mejor calidad del audio o video, pero también en un mayor consumo de ancho de banda o
espacio de almacenamiento.

Un bitrate mas bajo puede reducir la calidad, pero permite transmisiones mas rapidas y ocupa menos
espacio.

El tamafio total de un archivo multimedia depende de su bitrate. A mayor bitrate, mayor sera el
tamarnio del archivo.

Los tipos de bitrate son:

— CBR (Constant Bitrate): El bitrate se mantiene constante durante toda la duracion del
archivo. Es ideal para aplicaciones donde la estabilidad es prioritaria, como transmisiones
en tiempo real.

— VBR (Variable Bitrate): El bitrate varia segin la complejidad del contenido. Por ejemplo,
escenas de video con mucho movimiento tendran un bitrate méas alto que escenas estaticas.
Esto optimiza la calidad y el tamafio del archivo.

Un video con un bitrate de 4000 kbps (4 Mbps) generalmente tendré una calidad aceptable para
resoluciones como Full HD (1080p). Sin embargo, para transmisiones en 4K, es comdn usar bitrates
entre 15 y 25 Mbps para garantizar la calidad.
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La emision individualizada posibilita aplicar caching local y distribuir el contenido desde nodos
cercanos, optimizando la experiencia del usuario. Sin embargo, este método incrementa la carga
global si se considera un gran nimero de receptores simultdneos, porque cada conexion requiere
recursos dedicados. Aun asi, se facilita una experiencia personalizada, con opciones de pausa,
rebobinado y seleccidn especifica de contenidos, lo que resulta idoneo en sistemas interactivos y en
la oferta de catélogos audiovisuales extensos.

Sabias que...

Los sistemas de caching distribuido y las redes de entrega de contenidos (CDN) resultan
determinantes para mejorar el acceso a flujos multimedia. Estas infraestructuras replican el
contenido en multiples nodos geograficamente dispersos, lo que reduce la distancia entre el servidor
y el usuario, disminuyendo la latencia. Esta distribucion descentralizada facilita la entrega de video,
audio e imagenes a gran escala, ya que limita la saturacién de servidores centrales. Al colocar copias
del contenido cerca de las areas con mayor demanda, se estabiliza el tiempo de respuesta y se
optimiza el rendimiento general, posibilitando que las transmisiones en vivo o los contenidos bajo
demanda alcancen a publicos masivos sin incrementar de forma desproporcionada los recursos
necesarios.

Actividad 4

Reflexiona sobre como las distintas estrategias de transmision, como la difusion y la emision,
afectan nuestra experiencia como usuarios de contenido multimedia. Piensa en como los
avances tecnologicos, como el streaming adaptativo y las redes de entrega de contenidos
(CDN), han transformado la manera en que consumimos eventos en vivo 0 series bajo
demanda. ¢ Qué beneficios ofrecen estas tecnologias en términos de calidad y personalizacion?
¢ QuE retos crees que enfrentan las plataformas para satisfacer las expectativas de un puablico
masivo y diverso en términos de infraestructura y recursos?

B=
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6. Prueba de autoevaluacion.

¢ Qué formato de archivo multimedia se utiliza frecuentemente para video y audio en alta calidad
y es compatible con multiples plataformas?

a) MP4
b) HEIC
c) RTMP

¢ Cudl de los siguientes protocolos es ideal para streaming adaptativo y permite ajustar la calidad
del video seguin las condiciones de la red?

a) FTP
b) MPEG-DASH
¢) RTMP

¢ Qué tecnologia permite transmitir contenido multimedia en alta definicion con baja latencia,
comunmente usada en eventos en vivo?

a) HLS
b) RTMP
c) QUIC

¢Qué conexidén de red es mas adecuada para transmitir contenido multimedia en 4K HDR sin
interrupciones?

a) DSL

b) Cable coaxial

c) Fibra éptica

¢ Qué caracteristica es propia del modo multicast en la transmision de contenido?
a) Envia datos a todos los dispositivos de una red, incluidos los que no los necesitan.

b) Permite que un Gnico flujo de datos sea recibido por multiples usuarios interesados, ahorrando
ancho de banda.

c¢) Adapta dindmicamente el bitrate de cada usuario segln su conexion.

El protocolo es ampliamente utilizado para streaming adaptativo y divide los videos en
fragmentos para optimizar la calidad y estabilidad de la transmisién.

Una red permite transmitir contenido multimedia con velocidades simétricas y alta
estabilidad, ideal para transmisiones en alta definicion.

Las tecnologias como distribuyen el contenido en servidores cercanos a los usuarios,
reduciendo la latencia y mejorando la experiencia de streaming.

En el contexto del streaming, el modo envia datos a un grupo especifico de usuarios
interesados, ahorrando ancho de banda en redes grandes.

Los protocolos como HLS y MPEG-DASH utilizan para dividir los videos en pequefias
porciones y ajustar dinamicamente la calidad seguin las condiciones de la red.
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